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نظم قسم الحصانة المجتمعية في بلدية 
م��ع لجنة " حي  ب��ال��ش��راك��ة  ال��ف��ح��م،  أم 
رُبزة كيوان " دوري لكرة القدم للأولاد 

والشباب والاباء، في ملعب الحي.
تعزيز  بهدف  ال���دوري  ه��ذا  تنظيم  ج��اء 

ال���ت���ق���ارب ب����ن أب����ن����اء الح���ي 
وق��ض��اء وق��ت ب��نّ��اء م��ع كبار 
هذا  تركيز  على  وق��ام  السن. 
المرشدان  الرياضي  النشاط 
ف��رج  سليمان  الاج��ت��م��اع��ي��ان 
مسلم  ومصطفى   ، محاميد 
م��ح��ام��ي��د، ف��ي��م��ا أش����رف على 
المباريات المرشد  التحكيم في 
ال��ري��اض��ي ح��س��ن ج��ب��اري��ن، 
ال���دوري  تنظيم  تم  ان���ه  علما 

بتركيز العاملة الاجتماعية لينا اغبارية.
فرج  سليمان  الاجتماعي  المرشد  وق��ال 
بانوراما  لصحيفة  حديث  ف��ي  محاميد 
وق�����ن�����اة ه�����ا ح������ول ه������دا الم�����وض�����وع: 
عن  المنبثقة  الاح���ي���اء  لج���ان  "م���ش���روع 
بتنظيم  يقوم  المجتمعية  الحصانة  قسم 
الفعاليات داخل الاحياء لترفيه المواطنن 
ولإخ���راج���ه���م م���ن الح���ال���ة الاج��ت��م��اع��ي��ة 
الأيام.  التي نمر بها خال هده  الصعبة 

دوري لكرة القدم لتعزيز الروابط الاجتماعية في أحياء ام الفحم 
الاجتماعية  العاقات  تقوية  على  نركز 
نقيمها  ال���ت���ي  ال��ف��ع��ال��ي��ات  وان  خ���اص���ة 
وبذلك  الح��ي،  اه��ل  مع  مباشرة  بشراكة 
ت��ك��ون لج���ان الاح���ي���اء ع���ب���ارة ع���ن حلقة 
في  المواطنن  وبن  البلدية  بن  ما  وصل 

الانشطة  "نقدم  قائا:  وتابع  الاحياء". 
نشاط  واخ��ر  الح��ي،  متطلبات  على  بناء 
قمنا به هو نشاط دوري كرة القدم الذي 
والكبير  الصغير  الأج��ي��ال  مختلف  ضم 
بالطاقات  ومشحوناً  ناجحا  يوماً  وكان 
لسيرورة  بداية  بمثابة  وكان  الإيجابية، 

دورية وانشطة يومية مستمرة".
وأض���������اف: "ك������ل الاح�����ي�����اء ت��س��ت��ط��ي��ع 
ونعمل  نقيمها  فعالية  أي  في  الاشتراك 

بالأساس على تقوية العاقات والروابط 
الاسرية وأيضا الاجتماعية".

"الرياضة تساهم بمحاربة 
العنف والجريمة"

من ناحيته، قال المرشد الاجتماعي 
مصطفى مسلم محاميد: "يوجد 
لدينا كل يوم نشاط في حي معن 
الأنشطة  على  ب��الأس��اس  ون��رك��ز 
لها دور كبير في  التي  الرياضية 
م��ح��ارب��ة ال��ع��ن��ف والج��ريم��ة وق��د 
ال��واق��ع  لم��س��ن��ا الام����ر ع��ل��ى ارض 
من خال طاب كانوا في وضع 
ص��ع��ب ول��ك��ن م��ن خ���ال ال��ك��ام 
نقلل  وان  نساعدهم  ان  استطعنا  والرياضة 

نسبة العنف في بلدنا".

"نحن نبحث عن سعادتهم"
من جانبه، قال المرشد الرياضي حسن جبارين: 
النشاط  ه���ذا  خ���ال  الأولاد  ف��ع��ل  ردة  "ك��ان��ت 
وعن  سعادتهم  ع��ن  نبحث  فنحن  ج���داً  جميلة 
الأمور التي يحتاجونها في ظل هذه الظروف".

وزير الرياضة ميكي زوهر 
يطلب من وزير الداخلية 

سحب جنسية اللاعب عطاء 
جابر من مجد الكروم 

من شحادة سامي عازم مراسل صحيفة بانوراما
بعث وزير الثقافة والرياضة، ميكي زوهر ، منتصف الاسبوع، 

أربيل،  موشيه  الداخلية  لوزير  رسالة 
طلب فيها سحب الجنسية الاسرائيلية 
على  جابر،  عطاء  القدم  ك��رة  لاع��ب  من 
خ��ل��ف��ي��ة م��ش��ارك��ت��ه بم���ب���اراة الم��ن��ت��خ��ب 
قبل  اللبناني  المنتخب  الفلسطيني، ضد 

ايام.
ال��وزي��ر زوه��ر في رسالته :" لا  وق��ال 
يعقل انه في ذروة الحرب في غزة، ان 
يشارك مواطن اسرائيلي ويتعاطف مع 

العدو الذي قتل اكثر من 1300 اسرائيلي، يوم السابع من اكتوبر 
2023". كما قال زوهر في رسالته: "يوم 16.11.2023 شارك 
العالم،  ك��أس  تصفيات  مباريات  اط��ار  في  جابر،  عطاء  الاعب 
ال��ذي يسمي  المنتخب  الإم����ارات، بحيث مثل  ف��ي  بم��ب��اراة ج��رت 
العدو  مع  لبنان. جابر تماهى  منتخب  ام��ام   " نفسه " فلسطن 
اهمال  مع   " غ��زة  ضحايا   " لذكرى  صمت  دقيقة  وق��ف  حينما 
مع  تعاطف  وف��ي  الاسرائيلي  ال��ط��رف  م��ن  المقتولن  وتغاضي 

منظمة حماس الارهابية".

مصطفى مسلم محاميدسليمان فرج محاميدحسين جبارين

عطا جابر

أمل سعد مُركزة حملات في جمعية "زَزيم – حراك شعبي" :

"قدمنا للمستشارة القضائية للحكومة عريضة 
ضد قانون سحب الجنسية، وللأسف عدد الموقعين 
في المجتمع العربي لم يتجاوز الـ 90 توقيعا " 
• "نعمل معا عربا ويهودا من أجل تحقيق الديمقراطية والعدل والمساواة"

 " ش���ع���ب���ي  ح�������راك   – ززيم   " ج��م��ع��ي��ة  ق����دم����ت 
ل��ل��م��س��ت��ش��ارة ال��ق��ض��ائ��ي��ة ل��ل��ح��ك��وم��ة، ف���ي الأي����ام 
توقيع،  ألف   15 من  اكثر  تضم  عريضة  الأخيرة، 
ضد قانون سحب الجنسية الذي يسعى لتشريعه 

وزي���ر ال��ق��ض��اء ي��اري��ف ليفن ووزي��ر 
الداخلية موشيه أربيل.

حمات  مُ��رك��زة   - سعد  وق��ال��ت  أمل 
شعبي  ح���راك   – ززيم   " جمعية  ف��ي 
 ": بانوراما  وصحيفة  ها  لقناة   ،  "
الج��م��ع��ي��ة ت��ض��م أك��ث��ر م��ن 400 أل��ف 
نعمل   ، ويهودا  عربا  وناشطة  ناشط 
م��ع��ا م���ن أج���ل تح��ق��ي��ق ال��ديم��ق��راط��ي��ة 
سياسيون  نحن   ، والم��س��اواة  والعدل 
، ن��ع��م��ل ع��ل��ى الم��واض��ي��ع الم��ل��حّ��ة على 

القرار  صانعي  على  التأثير  بهدف  العامّة  الأجندة 
، وما  أننا حركة مستقلة  بل   ، ولكننا غير حزبين 
يربط بيننا هو حقوق الانسان ومحاربة الاحتال 
والعنصرية وطلب العدالة الاجتماعية والبيئية " . 

"حملات ونشاطات"
واض���اف���ت أم���ل س��ع��د ق��ائ��ل��ة ل��ق��ن��اة ه��ا وصحيفة 
ب���ان���ورام���ا  : " ن��ح��ن ن���ق���وم ب���الم���ب���ادرة ب��ح��م��ات 
ونشاطات عبر شبكة الانترنت وخارجها ، ونؤمن 
أكبر من  بنا هناك قيمة  ب��ان في ص��وت كل واح��د 
صوت في صندوق الاقتراع وأن المواطنة الناشطة 
نؤمن  ون��ح��ن  للديمقراطية،  أس��اس��ي  م��رك��ب  ه��ي 
تغيير  يمكن  المدنية  الشعبية  القوى  طريق  عن  انه 

الواقع " .

"الوصول الى أكبر عدد من التوقيعات "
وتابعت أمل سعد - مُركزة حمات في جمعية " 
ززيم – حراك شعبي " :"قمنا بطرح 
القضائية  المستشارة  تطالب  عريضة 
سحب  ق��ان��ون  بم��ع��ارض��ة  للحكومة 
الجنسية الذي اقترحه وزير الداخلية، 
أكثر  بجمع  اللحظة  ه��ذه  حتى  وقمنا 
العريضة  ع��ل��ى  ت��وق��ي��ع  أل���ف   20 م��ن 
المجتمع  م���ن  ه���م  الم��وقّ��ع��ن  وغ��ال��ب��ي��ة 
اليهودي لأنهم يعرفون مدى خطورة 
الموقّعن  الاقتراح، وللأسف عدد  هذا 
 90 ال�  في المجتمع العربي لم يتجاوز 
نشر  الطرق  بشتى  نحاول  نحن  ولذلك   ، توقيعا 
العريضة للوصول الى أكبر عدد من التوقيعات " .

" مشروع القانون يتعارض
 كليا مع الديمقراطية "

واضافت : " المستشارة القضائية للحكومة سبق 
واثبتت مدى اصغائها للجمهور ، ودولة إسرائيل 
ت��ع��رّف ع��ن نفسها ك��دول��ة ديم��ق��راط��ي��ة واق��ت��راح 
القانون يتعارض كليا مع الديمقراطية وهو اقتراح 
عنصري يدعم كم الأفواه ، ولدينا ثاثة أيام لكي 
نم����ارس ال��ض��غ��ط الج��م��اه��ي��ري ع��ل��ى الم��س��ت��ش��ارة 
اقتراح  مسودة  تعارض  لكي  للحكومة  القضائية 
الينا  الان��ض��م��ام  الجميع  ادع���و  ول��ذل��ك   ، ال��ق��ان��ون 

والتوقيع على العريضة " .

أمل سعد

في ظل التحديات الناجمة عن الحرب، يجد الطاب ّ
أنفسهم أمام تحديات هائلة للتكيف مع الظروف 
ال��ق��اس��ي��ة وال��ت��أث��ي��رات ال��ن��ف��س��ي��ة والاج��ت��م��اع��ي��ة 
ادارت��ه��م  ال��ت��ج��ارب، لهذا  ق��د تنجم ع��ن ه��ذه  التي 
تلبية  تضمن  فعّالة  استراتيجيات  تتطلب  لازمة 
اح��ت��ي��اج��ات��ه��م الأس��اس��ي��ة وت��ع��زز ق��درت��ه��م على 

بشكل  ت��رك��ي��زه��م  وت��ع��ي��د  التحمل 
أكبر على التعليم وتسهم بتحسن 

استقرارهم الدراسي.
الاستراتيجيات  عن  اكثر  للحديث 
التي يجب اتباعها لمساعدة الطاب 
الح��رب،  الازم��ة في ظل  إدارة  في 
تح���دث���ت ص��ح��ي��ف��ة ب���ان���ورام���ا مع 
المربية اسمهان جبالي من الطيبة، 
م���وج���ه���ة م���ج���م���وع���ات ون��اش��ط��ة 

اجتماعية، تربوية وسياسية.
في  جبالي  اسمهان  المربية  تقول 
مستهل حديثها لصحيفة بانوراما: 

"ح��ت��ى الان ال��ط��اب م���وج���ودون ف��ي ح��ال��ة من 
ستنتهي  متى  يعرفون  لا  لأنهم  وذل��ك  الضبابية 
الح��رب وه��ذا يبث الخ��وف في قلوبهم وينعكس 
لا  ال���زوم  عبر  التعليم  ان  كما  سلوكياتهم،  على 
يتوجهون  الأهالي  العديد من  فهناك  يقدم حلولاً 
الأولاد  مع  البقاء  يستطيعون  ولا  عملهم  لاماكن 
في البيت ومتابعة أمور تعليمهم معهم، كما انهم 
غير مهيأين اقتصاديا لإدارة الازم��ات وكل هذه 

الأمور يدفع ثمنها طابنا".

"مشاريع عديدة"
بانوراما  لصحيفة  جبالي  اسمهان  الموجهة  وأش��ارت 
الموجودة لمساعدة  المشاريع  العديد من  ان هناك  "الى 
الأم��ور  أول��ي��اء  منها لجنة  الازم���ة،  إدارة  ال��ط��اب على 
والعديد  الجمعيات  منتدى  المتابعة،  لجنة  القطرية، 
جهودها  تكثيف  تح��اول  التي  الأخ��رى  المؤسسات  من 
وطرح برامج تساعد الأهالي والطاب على حد سواء 
ت��ت��ن��اول كيفية  م��ح��اض��رات نفسية  م��ن خ���ال تم��ري��ر 
والرعب  الخ��وف  مشاعر  وامتصاص  المشاعر  تفريغ 

لتخطي هذه الازمة".

المربية اسمهان جبالي من الطيبة : 
"يجب علينا الانتباه الى حصانة الطلاب النفسية"

"تأثير على التحصيل الدراسي"
وأوضحت المربية اسمهان جبالي "ان الوضع الحالي 
فا  ال��دراس��ي  الطاب  تحصيل  على  كبير  بشكل  اث��ر 
خسروها  التي  ال��دراس��ي��ة  الأي���ام  ع��ن  تعويض  يوجد 
نتيجة ل��ل��ح��رب، ول��ك��ن الان��ت��ب��اه ل��ه��ذه الأم����ور خ��ال 
ال��وق��ت الح��ال��ي ام���ر غ��ي��ر ض�����روري، اذ 
علينا الانتباه اكثر على السامة النفسية 
لطابنا". ومضت اسمهان جبالي قائلة: 
"نحن في المجتمع العربي لا تتوفر لدينا 
م��اج��ئ ف��ي ب��ل��دات��ن��ا وع���دد الم��اج��ئ في 
الم���دارس م��ح��دود ج��دا لذلك ال��ع��ودة الى 
لا  الماجئ  لأن  تدريجية  كانت  الم��دارس 
الطاب،  من  كبير  عدد  احتواء  تستطيع 
مجتمعنا  جاهزية  ع��دم  على  ي��دل  وه���ذا 
كما  ط���وارئ.  حالة  أي  لمواجهة  العربي 
ل��دى الأهالي  ي��زداد  ان الخ��وف والرعب 
الماجئ".  توفر  عدم  بسبب  سواء  حد  على  والطاب 
واردف�����ت ق��ائ��ل��ة: "ه��ن��اك ط��واق��م ع��دي��دة ت��ت��ك��ون من 
ورش��ات  يم��ررون  نفسين  أطباء  اجتماعين،  عاملن 
ب��دون  ول��لأه��ال��ي  التدريسية  للطواقم  وم��ح��اض��رات 

 مقابل وهذا يبرز قيمة التطوع في مجتمعنا".
"مراقبة الطلاب"

ال��ط��اب ورف��ع  مراقبة  الم��ه��م  وأض��اف��ت جبالي: "م��ن 
وعيهم بالنسبة لسلوكياتهم التي تتأثر بسبب الحرب 
او  العنف  ال��ى  ي��ل��ج��أون  ال��ط��اب  م��ن  بعضا  ان  حيث 
ممارسة عادات ضارة مثل التدخن واللجوء للسموم، 
كما ونستطيع ان نلحظ تغييرا في سلوكياتهم والسبب 
بالشكل  في ذلك عدم قدرتهم على ترجمة مشاعرهم 
الصحيح، لهذا عنصر المراقبة هام جدا، وعلى الأهالي 
ازمة  أولادهم بشكل مستمر سواء كنا نواجه  مراقبة 
معينة او في الوضع الطبيعي. ومن المهم أيضا الجلوس 
مع أبنائنا والحديث معهم وتقوية الروابط الاسرية". 
واختتمت قائلة: "يجب على الطواقم التدريسية تهيئة 

الطاب لمواجهة الازمات وحالات الطوارئ".

 اسمهان جبالي


